Lépéshangszigetelés, 

MIÉRT és HOGYAN?

Az egyik panelházban történt az eset: a felsőszinten leejtették a villát és én lehajoltam, hogy felvegyem azt… Sajnos a panelházaknál a mai napig nincs hangszigetelés. Nincs senki, aki kifejlesztene – elfogadható áron kivitelezhető – a mai szabványokat kielégítő hangszigetelést? Ha ironikus akarok lenni, akkor mosolyogva gondolok vissza a „fapapucsos időszakra is…” Micsoda élmény lehetett akkor panelházban lakni (és milyen élmény lesz, ha visszajön a divatba)? 

Ideiglenes házaknak épültek a II. Világháború után. Az első házgyárat az Oroszoktól, a másodikat a Dánoktól, a többit már mi magunktól építettük fel itt az országban. Pongyolán fogalmazva: a szendvics közé nyolc centiméter vastag polisztirol került. A beton kötését forró gőzzel szárították, de a polisztirol sérült a forróság miatt, megölte. Achilles sarka volt ez! A csomópontokban pedig korrózió lépett fel! 

Ma már van szabvány és az új társasházaknál, többszintes, többlakásos épületeknél használjuk a hangszigetelést. Hogyan? Lássuk…

Alkalmazástechnikai sajátosságok:

Úsztatott padlószerkezetek kivitelezése során lényeges szempont, hogy az ún. úszó réteg (általában beton, vagy esztrich padozataljzat) alul és oldalt is hanglágy ágyazattal készüljön. Ezáltal sem a padozaton, vagy födémen át, sem a határoló falakon keresztül, nem történik hangvezetés abból a tartományból, ami a padozaton kopogóhangként mint zajforrás jelentkezik. Mivel a speciális expandált polisztirol lemezek hőszigetelő képességgel is rendelkeznek, ezért e tulajdonságukat is figyelembe lehet/kell venni. Amennyiben a lépéshangszigetelő lemez vastagsági mérete nem elégséges hőszigetelésre, akkor azt megfelelő szilárdságú normál lemezzel kell kiegészíteni. Általános szabály, hogy mindig a lépéshangszigetelő anyag kerüljön alulra, hogy a normál lemez – ami hangszigetelésre nem vehető figyelembe – a padozat aljzatával együtt kerüljön az úsztató rétegre. 




Az úsztatott padlószerkezet rétegfelépítése
1. Aljzatbeton vagy esztrich – úszóréteg

2. Technológiai szigetelés

3. Austrotherm lépéshangszigetelő lemez – úsztatóréteg

4. Peremszigetelés

5. Felületkiegyenlítő homokréteg (nagymértékű egyenetlenség esetén)

6. Födémszerkezet

Kivitelezés:

Csak a hibátlan kivitelű úsztatott padló biztosítja a födémszerkezet elvárt lépéshangszigetelését, ezért nagyon fontos a kivitelezés szabályainak betartása. A nyers födémet a munka megkezdése előtt alaposan meg kell tisztítani. Kiemelkedő, úgynevezett „hanghidat” képező beton és betonvas részek, habarcscsomók a felületen nem maradhatnak. Szükség esetén száraz homokot is lehet teríteni a felület kiegyenlítése érdekében. A falak mentén egy centiméter vastag peremszigetelő sávot kell elhelyezni, ami legalább egy centiméterrel nyúljon az aljzatbeton fölé  A lépéshangszigetelő táblák fektetését az ajtótól legtávolabbi sarokban kell elkezdeni. A lemezek soronként kötésben, szoros illesztéssel kerüljenek a födémre. A kiegészítő hőszigetelést ugyanígy kell a lépéshangszigetelő rétegre helyezni. Az egész felület befedése után helyezhető el a technológiai szigetelés. Ezt legalább tíz centiméteres átfedéssel kell teríteni, és a falak mentén a peremszigetelés fölé kell vezetni.

Az úszóréteg elkészítésekor ügyelni kell arra, hogy a lépéshangszigetelő lemezek ne sérüljenek meg, ezért a szigetelés védelméről gondoskodni kell.

Alkalmazás során előforduló problémák:

A lépéshangszigetelő termékek a beépítés során gondos kezelést, kíméletes munkavégzést igényelnek, mert a padozataljzat megszilárdulásáig az anyag érzékeny a nyomóterhelésekre és más mechanikai behatásokra. 



A benyomódásoktól az anyag átlagos vastagsága, szerkezete megváltozik. Romlik a hangrezgést elnyelő képesség. Durva aljzatra került a lemez.



Elkerülhető: pontos anyag-meghatározással, alkalmazási útmutató szerinti beépítéssel.
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